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Objetivo: Reconocer el valor de la 
responsabilidad.

4to A y B
Profesoras: Verónica Sepúlveda    

Andrea Inostroza
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¿QUÉ ES PARA TI LA 

RESPONSABILIDAD?



LA 

RESPONSABILIDAD 
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La responsabilidad es el cumplimiento de las 
obligaciones o cuidado al hacer o decidir algo, o bien 
una forma de responder, que implica el claro 
conocimiento de que los resultados de cumplir o no las 
obligaciones, recaen sobre uno mismo. Es considerada 
un valor y una cualidad del ser humano.

Antes de avanzar te invito a reflexionar sobre el siguiente 
video: https://www.youtube.com/watch?v=r2RMuHrD7to
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Algunas responsabilidades que 

debemos considerar son : 

RESPONSABILIDAD HACIA UNO MISMO
Soy responsable de hacer realidad mis deseos, de mis elecciones y mis actos, de 

mi felicidad personal, de elegir los valores según los cuales vivo y de elevar el 
grado de mi autoestima. Me cuido e busco ser un ejemplo para mis hermanos (si es 

que tengo) y amigos.

RESPONSABILIDAD HACIA LAS TAREAS A DESARROLLAR
Soy responsable del modo en que distribuyo mi tiempo y realizo mis deberes y 
trabajos pendientes tanto en la escuela como en casa. Realizo mis tareas, ordeno 
mis útiles escolares, recojo mis juguetes, doblo mis ropas, hago mi cama...

https://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/problemas.htm


“
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RESPONSABILIDAD EN EL CONSUMO
Soy responsable de mis gastos, de cuidar mis cosas... Vigilo 
si no he dejado luces encendidas antes de salir de casa y 
valoro todo lo que gano de mis padres o seres queridos.

RESPONSABILIDAD HACIA LA SOCIEDAD
Soy responsable de mi conducta con otras personas: 

compañeros/as, familia, amigos y de comunicarme 
correctamente con los demás. Intento colaborar en lo que 

sea posible. 
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¿QUÉ RESPONSABILIDADES DEBERÍA 
REALIZAR ENTRE LOS 8 Y 10 AÑOS?
✓ Ayudar a los demás cuando se lo pidan
✓ Ordenar el armario y cajones
✓ Ayudar a elegir la propia ropa que comprar
✓ Coser botones y descosidos
✓ Empezar a leer recetas sencillas y cocinar para la familia
✓ Cuidar de hermanos pequeños o primos por pequeños periodos de 

tiempo siempre cuando haya un adulto presente
✓ Pintar estanterías
✓ Ayudar con otras tareas domésticas
✓ Preparar una comida
✓ Preparar té o café 
✓ Planear las propias fiestas de cumpleaños
✓ Hacer tareas sin recordatorio
✓ Cuidar el medio ambiente.
✓ Hacer la cama
¿QUÉ OTRAS RESPONSABILIDADES PODRIAS CONSIDERAR?
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ACTIVIDAD
❑ En tu cuaderno escribe un compromiso con al menos 

cinco  responsabilidades que estarías dispuesto/a 
a realizar.

Ej: 
Yo………….. Me comprometo a asumir las siguientes responsabilidades:

1.
2.
3.
4.
5.


